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O tempo das cores
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Diário de Bordo 

- Teo B. Studte 

 

3 de Abril de 2020. 

 

         Oi, meu nome é Mário, sou italiano e estou de férias no Brasil com minha esposa 

Lina, quer dizer… estava. A pandemia do coronavírus chegou inesperadamente aqui 

no Brasil e foi decretada a quarentena. Os voos pararam e eu não consigo voltar para 

casa. Poucos hotéis estão abertos e minha esposa conseguiu voltar, mas eu não… 

 

         Deixe me explicar desde o início: 

 

         Dia 9 de março (pouco antes dos voos fecharem na Itália) eu e minha esposa 

decidimos ir ao Brasil (era um sonho de nossa vida visitar São Paulo, Rio de Janeiro 

e Bahia). Chegamos ao Rio e passamos uma semana e meia, depois uma semana 

na Bahia, depois mais uma semana e meia em São Paulo. Infelizmente, recebemos 

a notícia de que a Europa não estava aceitando mais voos internacionais e iria 

recolher os europeus ao redor do mundo pouco a pouco, então o que deveríamos 

fazer era esperar. O trabalho de minha esposa conseguiu a permissão de trazer ela 

de volta para a Itália, eu não consegui. Minha esposa trabalha em uma empresa, na 

parte de marketing, eu sou pizzaiolo, tenho uma pizzaria em milão e sou chefe de 

cozinha. 

 

 
 

Nós tivemos uma conversa e decidimos que seria melhor ela voltar e que depois 

de um tempo eu iria conseguir voltar. Então nos despedimos e eu fiquei no hotel, que 

tinha cozinha, lavanderia e dava para eu me virar. Desde então, venho me virando 

sem saber o idioma, em um bairro que só tem supermercado e farmácia abertos, mas 

eu não preciso de muita coisa. 



3 

 Os funcionários do hotel são muito amigáveis e sabem falar inglês, com o efeito 

da pandemia na economia, os preços baixaram e me deram um alívio porque eu não 

sabia quanto tempo eu ia ficar preso. 

  Eu estava sem nada para fazer, já que não estava trabalhando (só 

coordenando alguns detalhes de fora) então decidi escrever um mini diário contando 

a minha experiência. 

 

4 de Abril de 2020 

 

Hoje precisei ir ao mercado, não tinha máscara nem álcool em gel, fui a 

farmácia para poder comprar. Chegando lá eu achei o pacote de máscara, mas não 

achei o álcool em gel, perguntei a um atendente: 

- Hai álcool gel? 

- Hããã? 

- Álcool gel. 

- What? 

- Álcól eim gél! 

O atendente olhou para mim como se eu falasse marciano, então abri meu 

celular e coloquei para ele falar em português e mostrei para ele: 

- Álcool gel! 

- Aaaaaaa! Alquingeu!!!!! 

          Ele me levou para uma prateleira e perguntou qual eu queria, eu peguei o 

Álcool, paguei e saí da loja em direção ao mercado. 

          Chegando lá, comprei minhas coisas, paguei e voltei ao hotel para preparar 

meu almoço (macarrão ao pesto). 

 

 

 

 



4 

5 de abril de 2020. 

 

        Hoje eu passei o dia inteiro criando um site da minha pizzaria e cadastrando ele 

em uma plataforma online de pedidos da Itália. Os restaurantes fecharam para o 

comércio presencial e só são permitidos online. No restaurante mantemos as medidas 

de segurança e fazemos entregas. Isso foi um alívio para mim porque a pizzaria ainda 

estava se adaptando ao coronavírus. 

 

6 de Abril de 2020 

  

        O hotel informou que uma mulher que estava no quarto do lado do meu contraiu 

o covid-19 e eu tive que fazer teste, o meu deu negativo, mas do mesmo jeito eu tenho 

que ficar de quarentena por duas semanas. Isso significa que eu terei que ficar no 

Brasil por mais 2 semanas, pedindo compras online e tendo o maior cuidado, porque 

os testes no brasil vieram defeituosos e não tinha nenhuma certeza. 

 

 
 

 

13 de abril de 2020 

 

       Nessa primeira semana eu comecei um curso de francês online e estou lendo 

muitos livros, além disso estou vendo uma série na Netflix. Essa semana foi tranquila, 

eu fiz um segundo teste que deu negativo, então me liberaram e eu sigo no hotel sem 

fazer nada, mas agora eu posso voltar aos supermercados presencialmente e com 

cuidado. 

       Todo o dia eu falo com Lina depois do almoço, que é quando ela sai do trabalho 

dela, ela disse que na Itália a coisa está feia e que o trabalho dela está sendo online 

e muito estressante, o dia inteiro em reuniões. Eu espero que a Itália evacue logo, 

quero voltar para minha terra e falar italiano normalmente com as pessoas. 
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14 de Abril de 2020 

 

       Hoje eu dei continuidade ao meu curso de francês e fiz um alongamento para me 

exercitar de manhã, depois almocei salada, falei com Lina e na parte da tarde vi séries 

na Netflix. 

       A situação na Itália está começando a melhorar. Muitos idosos morreram, o 

governo disse que eles iriam esperar mais algumas semanas para ver se eles 

conseguiriam trazer os italianos de volta, sem provocar um novo pico. 

 Ps: Eu vou começar a escrever com mais intervalos porque eu só estou ficando no 

quarto de hotel e eu não preciso escrever a mesma coisa todo dia. 

 

17 de Abril de 2020 

 

       Hoje meu dia foi normal como sempre... O governo italiano atualizou a situação 

e disseram que iriam começar a abrir os voos para italianos aos poucos, todos devem 

fazer o teste 2 dias antes da viagem. 

       Espero que logo eu possa voltar e ver minha esposa! 

 

 

19 de abril de 2020 

 

Eu tenho duas notícias para dar, uma boa e uma ruim. A boa é que marcaram 

meu voo para o dia 20 de maio e eu estou aliviado de ter alguma confirmação. A ruim 

é que meu avô de 92 anos, diabético, pegou coronavírus, ele acordou essa noite com 

falta de ar e foi diagnosticado com covid-19, em um hospital em Milão. Eu estou muito 

preocupado! Até agora ele não foi entubado, nem nada do tipo, mas ele está mal... 
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24 de abril de 2020 

 

 Hoje está um clima de muita chuva em São Paulo, eu terminei o curso de 

francês e comecei um de culinária. Meu avô não está bem e eu estou preocupado, os 

médicos disseram que se ele não melhorar ele será intubado. Eu espero que não. 

 

 

27 de abril de 2020 

 

       Hoje eu fui caminhar na rua de manhã (de máscara, claro), estava precisando 

tomar um ar e me exercitar um pouco. Não estava muito movimentada e eu andei uns 

4 quarteirões para frente e quando eu ia dar a volta, trombei num homem, e falei: 

- Me desculpe, scusi. 

       Ele saiu correndo sem falar nada e eu não entendi. 

       Quando voltei ao hotel, vi que meu celular tinha sumido do meu bolso. Depois 

pensei onde eu poderia ter perdido ele, será que deixei cair no caminho? Será que o 

esqueci no hotel antes de sair? Lembrei do homem que esbarrou em mim e pensei: 

- Será que é possível ele ter furtado meu celular quando nós esbarramos? Será 

que foi por isso que ele saiu correndo? 

       Eu abri meu computador e falei para minha esposa que provavelmente tinham 

furtado meu celular e que iria ter que comprar um novo aqui no Brasil. Ela falou para 

eu tomar cuidado e comprar um celular online o mais rápido possível. 

       Eu abri a Amazon e comprei um novo celular. Ainda bem que o meu estava velho 

e fraco. 
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11 de maio de 2020 

 

        Faz muito tempo que eu não escrevo, não estava escrevendo por conta do meu 

curso de gastronomia, meu celular chegou e eu comprei um chip pré pago, quando 

eu chegar a Europa, vou cancelar ele e pegar um italiano. 

        Meu avô foi intubado e está no hospital, ele está muito mal, espero poder vê-lo.       

Quando eu chegar na itália vou ter que cumprir uma semana de quarentena e depois 

fazer o teste, se der negativo estou liberado, se der positivo vou ter que esperar 

passar. 

 

13 de Maio de 2020 

 

         Hoje meu dia foi um 

pouco turbulento, o site da 

minha pizzaria foi hackeado e 

eu tive que recriar ele do zero, 

no final do dia eu vi séries e 

testei algumas receitas na 

prática. 

         Estou muito feliz porque 

falta só uma semana para eu 

chegar a Itália. Meu vô está 

melhorando, mas ainda está 

muito mal. Hoje liberaram meu 

pai visitá-lo e ele conseguiu 

ver um vídeo meu falando que 

já já eu estaria na itália. Ele ficou muito feliz em receber o vídeo, muito mesmo, ele 

gravou um vídeo dizendo que estava com saudades e que desejava que tudo desse 

certo em minha viagem. 

         Eu fiquei muito feliz em receber o vídeo também porque meu avô já estava 

voltando a falar, a comer e a se relacionar.  

         Agora eu vou ver umas séries e vou dormir, amanhã vou fazer uma receita muito 

especial para o café da manhã. 

  

 

18 de maio de 2020 

 

          Hoje meu teste foi marcado para o horário do almoço. Acordei, fiz o café 

especial, fiz meu curso e as 12:30 chegou uma mulher no hotel, coberta da cabeça 

aos pés, parecia uma astronauta. Ela tirou meu sangue e nós batemos um papo, eu 

perguntei: 

- Tem muitos casos de covid em São Paulo? 

- Tem! 
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- Estão conseguindo contabilizar todos? 

- Não, esse é o maior problema. Os que pegam não fazem teste e tem muita 

gente que não tem e faz o teste. 

          Ela disse que meu teste ia sair em 24 horas e que eles iriam mandar o 

comprovante por e-mail, para eu encaminhar ao governo italiano. 

 

19 de maio de 2020 

 

          Meu teste chegou na hora do almoço e a primeira coisa que eu fiz foi ligar para 

minha esposa e comemorar. O governo italiano me deu as passagens para um voo 

que saia às 9 horas da manhã do aeroporto de Guarulhos-SP para o de Milão-

Malpensa. Eu vou ter que acordar cedo amanhã para chegar a tempo então vou 

dormir agora. 

 

20 de maio de 2020  

 

          Hoje eu acordei muito cedo, 

umas 5 horas da manhã e peguei 

um Uber para o aeroporto (uma 

experiência engraçada, mesmo que 

eu não quisesse, eu não tinha 

escolha), cheguei lá às 6:30 e o 

aeroporto estava muito vazio. 

Apresentei minha passagem, 

despachei minha mala, passei pela 

segurança e me dirigi ao meu portão 

de embarquei. O voo estava cheio 

de italianos que tiveram uma situação igual a minha. Quando cheguei a Itália já estava 

noite, minha esposa veio me buscar no aeroporto e nós fomos para casa, tomei um 

banho e dei um abraço apertado nela. 

 

 

Uma semana depois… 

 

        Hoje eu fui visitar meu avô, ele já se curou, mas ainda está de repouso e vai 

retornar para casa dele em breve. Foi muito bom ver ele, estava com muita 

preocupação. 

       Ainda bem que tudo voltou ao normal. 

       Nunca vou me esquecer dessa história, ela vai marcar minha vida. 


