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Dedicatória 

Dedico este livro aos meus pais por terem me aguentado  
a minha vida inteira. 



Poema sobre a quarentena. 

A quarentena dói que nem uma mordida de hiena 
O bozo fez uma ofensa sobre esta doença 

Não saia por ai batendo asa 
Temos que ficar em casa. 



 

 

 

 

 

 

Minha altura: 1,53m 

O número do meu calçado: 37 

Quando eu crescer,  
quero ser… 

Não sei ainda, não 

Meus melhores amigos(as): 

Pedro Viegas 
Khenan  
João  

Caetano 
Tiago 
Ravi  

Paulinho  
Âmbar 
Martim 
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Brinquedo: 
Meu pc 

Cor:  
preto 

Animal: 
Gato 

Comida: 
Comida da minha vó 

TV:  
Cn 

Filme:  
Vingadores o ultimato 

Música:  
Mood 
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A economia do País mudou... 

Lojas fechadas. 

A pandemia teve alguns aspectos positivos e negativos. 

A poluição diminuiu  

Muitas mortes. 



Senti bastante falta das minhas amizades. 

A minha maior dificuldade foi não poder ver meus amigos. 



Minhas expressões faciais... 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Quando eu recebi a notícia que as 
aulas estariam suspensas por um 

período.

Quando eu descobri que 
precisávamos ficar em casa para 

se proteger.

Quando surgiu a ideia de ter 
aula pela plataforma digital.

Quando começou as 
 aulas síncronas.



 



 

 
 

Fico irritado 
quando… 

Me xingam

Gosto… 

Videogame 

Não gosto… 

Ser xingado

Fico feliz quando… 

Fico com a minha 
família

Uma qualidade… 

Amigo fiel

Um defeito… 

Preguiça



Uma história divertida que aconteceu 
na quarentena: foi o dia que eu fui andar de bike e meu banco ficou virando a 

todo momento. 
 



Eu não senti tanto medo na quarentena. 
Quando o Bozo começou a incentivar as pessoas a sair de casa eu fiquei com 

medo. 

 



 

As pessoas (e animais) que moram na minha casa... 
 
 

 



Carta 

Brasilia, 30 de setembro de 2020 

Caro pedro, eu queria que você estivesse aqui mas por causa da quarentena 
você não pode. Eu espero que a vacina saia logo para todo mundo se encontrar. 

Um abraço,  

Zé. 



Ficar em casa foi entediante pois eu tive que ficar em casa muito, mais muito 
tempo. 

 



No meu quarto tem cama, tv, computador e uma estante. 
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Receitas que eu fiz junto com a minha 
família!

NOME DA RECEITA 

Hambúrguer 

NOME DA RECEITA 

Burrito 

NOME DA RECEITA 

Bolo de abobrinha e 
chocolate 

NOME DA RECEITA 

Escondidinho de 
estrogonofe 



Os laços familiares ficaram mais fortalecidos! 
 

A minha família é estranha mais é legal ter uma família estranha 



 

 

Cole fotos de momentos em família. 



Árvore Genealógica. 

   Luizinha/ Henrique.                          Dalel/Ze                         Apolinário/Catarina.                 Damião/Augusta                                                                                          

          Pedro                 Mila                    Tiago                        Almerinda 

                              Rayssa       Welder  

                  Zé 



 

 

Diversão...
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Vingadores        Scooby
Pantera 
negra Jojo rabbit



 

 

 

Minhas 
Leituras.

Turma da Monica,  
Garfield ,  

harry potter,  
a ilha do tesouro,  

Guia dos curiosos e etc.



Eu assisti a Live do... 

Felipe neto,  
Brelly, Celbit,  

Castrin,  
Lees e etc. 



 

Aulas pela  

Plataforma 

 digital.



Quando as aulas foram suspensas eu fiquei feliz, mas quando estendeu mais 
uma vez eu fiquei triste. 

 

A experiência virtual com as aulas síncronas está sendo essencial pois eu 
preciso aprender coisas novas. 



 

Você pode colar fotos, escrever mensagens ou desenhar para registrar o momento. 
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Entrevista com a minha mãe  

Como é o seu trabalho? 

As vesses eu tiro fotos para livros, sites, eventos e etc. As vezes eu faso projetos de 
casas alem de cuidar do meu filho e de coisas da casa 

                                         

ENTREVISTAS



  Cole aqui uma foto sua usando máscara. 

 





Mensagem 

Nos não temos diferenças so porque nossa pele tem 
cores diferentes, pense nisso. 




