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Fu sou...
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Desde dezembro de 2019, ja estdvamos recebendo
a@-umas noticias sobrve a cﬁegaaﬁl do novo Coronavirvus

( Covid- 19) em alguns paises.

No Brasil, comecamos a ter alguns casos isolados. O

niitmero de infectados pelo virus foi aumentando a cada dia.

Até que no dia 11 de marco de 2020, recebemos a
noticia que um decreto havia sido assinado pelo Governador

Ibaneis Rocha, suspendendo as aulas por um periodo.

Essa movimentagdo tinha como objetivo evitar a
proliferacdo do virus e proteger as pessoas quem residem em

Brasilia.

- A minha vida mudou a partir do dia 12 de marco de

2020.

Escreva as mudancas que ocorreram na sua vida

desde o momento do recebimento da mnoticia até os dias

atuais.




Inicie o seu didrio com frases, desenhos, entrevistas ou
recorte de jornais com algumas noticias que movimentaram o
Brasil e 0 Mundo nesses uiltimos trés meses.
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Mais um pouquinho sobre mim

Minka altura:__1,31__

O numero do meu
calcado_36 __

Data do meu aniversdrio:
gjipaot
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Meus melhores amigos:

Quando eu crescer, quero Ser...
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Escreva um poema sobre a
experiéncia que Vvocé estd
vivenciando neste momento.

Pode ser o trecho uma
miisica tambem
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Brasilia

Pesquisa noticias de como a nossa Capital Federal
estd vivenciando esse momento. Cole ou escreva mo
espaco abaixo.
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Houve mudancas na economia do Pais
com o isolamento social?
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Houve mudancas na economia do Pais
com o isolamento social?

Faca uma pesquisa, registre no espaco
abaixo trechos de reportagem que reforce o
que vocé escreveu.
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Comente quais foram os aspectos positivos e
negativos dessa pandemia.




Em sua opinido as pessoas estdo mais soliddrias e
| prestativas com o proximo? Cite alguns exemplos de

solidariedade que vocé tenha visto ao longo desse

</

periodo.




Fu sou assim...

Ndo gosto... ot § 4 Fico feliz
brncay de 8 quando...
S : divarto

Fico irritado | Uma : ‘Um defeito...
quando... ¢ . qualidade... Jovir & Jl; y:r {‘51 : E@_ S
ENACRR B BGar '




Estamos vivendo um momento que vai
entrar para a nossa historia!

No futuro vocé poderd recordar a experiéncia que foi
vivenciada no ano de 202o0.

Qual foi a minha maior dificuldade durante o

isolamento social.
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Faca um desenho expressando suas emocdes.




Registre suas expressdes faciais quando...

Quando recebi a noticia que as
aulas estariam suspensas por
um periodo.

Quando descobri que
precisavamos ficar em casa para
cuidar uns dos outros e se

Quando comecamos a
fer

aula sincrona.




Conte uma historia divertida que vocé vivenciou
nessa qua,rgntem.
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As atividades em familia que mais gostamos de fazer...




O meu quarto é assim...

Represente com desenhos ou recorte e colagem o espaco
preferido da sua casa.




Escolha duas pessoas que vocé precisou ficar distante e
escreva uma carta para eles (as), contando como foi esse
periodo de distanciamento entre vocés.
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‘Minha casa...

Escreva o nome das pessoas que vocé precisou ficar distante
nesse momento.
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que eu brinquei em
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Esses foram os filmes eu assisti...
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HORA DA SELFIE

Registre com fotos alguns momentos em familia.




Como estd sendo a rotina das pessoas que

moram com voce?
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Essas sdo algumas receitas que eu
Jfiz junto com a minha familia
nessa quarentena!

| Nome da receita:

bl dt grosonte

| Doce ou salgada:

Dote

J Ficou bom?

AR Nome da receita:

Doce ou salgada:
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Nome da receita:
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‘Doce ou salgada:

Nome da receita:
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Doce ou salgada:
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Ficou bom?
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Quando terminar essa quarentena eu quero abragar...
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A primeira coisa que eu vou fazer quando sair do
isolamento social é...
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Qual a mensagem de vida que ficou para voceé?
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Qual a mensagem de vida que ficou para vocé nesse periodo?




Essav foto-ficawds pawaw sempre naw minha memsriod
| Cole aqui wma foto- sua usando- mascar o,




Esse espago ¢ [ivre para vocé registrar, desenhar seus
sentimentos e emocoes.
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